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Возраст 9-12 лет           Год обучения – третий 
 

Цикл № 3               Жизнь первых царей Израиля      Дата_____ 

                                                           Урок № 10Урок № 10Урок № 10Урок № 10    
Тема 
 

Цель                                    Рассказать детям, как важно искать утешение в Боге  

Библейский источник       1 Царств 1, 2 главы 

Библейская история         Молитва Анны 

Золотой стих                    «Внемли гласу вопля моего, Царь мой и Бог мой! 

  ибо я к Тебе молюсь» Псалом 5 стих 3 

Практическая цель           Побудить детей искать утешение в Боге 

                                                             Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока    
 Приветствие 

            Слово перед молитвой. Молитва. После молитвы пение 

ИграИграИграИгра    
Учитель раздаёт детям карточки, на которых написано что-то из жизни библейских 

личностей. Задача учеников: прочитать и определить, о ком идет речь. Затем дети должны 

разделиться на четыре группы соответственно тому, о ком написано в карточке. Должны 

получиться группы:  «Моисей», «Иосиф», «Руфь», «Самсон».  

1.  У него были старшая сестра и младший брат. Моисей 

2. Он был старшим сыном Рахили. Иосиф 

3. Назорей, судья израильского народа. Самсон 

4. Она была женою Махлона, сына Ноемини. Руфь 

5. Был найден дочерью фараона в корзинке на берегу реки. Моисей 

6. Отец сделал ему разноцветные одежды. Иосиф 

7. Его отца звали Маной. Самсон 

8. Собирала колосья на поле Воза. Руфь 

9. Вывел израильский народ из Египта. Моисей 

10. Братья завидовали ему. Иосиф 

11. Сила его была в волосах. Самсон 
12. Моавитянка. Руфь 

13. Бог дал ему 10 заповедей на горе Синай. Моисей 

14. Был продан в Египет. Иосиф 

15. Открыл тайну одной женщине. Самсон 
16. У неё был сын Овид. Руфь 

17. Не вошёл в землю обетованную. Моисей 

18. Стал вторым после фараона. Иосиф 

19. Ему обрезали волосы, и он лишился силы. Самсон 

20. Она сказала: «…народ твой будет моим народом, и твой Бог – моим Богом». Руфь 

После того, как дети распределились по группам, предложить им прочитать то, что 

написано на карточках. Затем каждая группа должна ответить на вопрос: в какой книге 

Библии написано об этой личности.  

Учитель подводит итог по этой игре. 

Повторение золотого стиха Псалом  54 стих  23     ««««ВозложиВозложиВозложиВозложи     нананана     ГосподаГосподаГосподаГоспода     заботызаботызаботызаботы     твоитвоитвоитвои ,  ,  ,  ,  ииии     

ОнОнОнОн     поддержитподдержитподдержитподдержит     тебятебятебятебя .  .  .  .  НикогдаНикогдаНикогдаНикогда     нененене     дастдастдастдаст     ОнОнОнОн     поколебатьсяпоколебатьсяпоколебатьсяпоколебаться     праведникуправедникуправедникуправеднику» .» .» .» .     

Написать на доске глаголы из текста стиха: - ВозложиВозложиВозложиВозложи    ––––    поддержитподдержитподдержитподдержит    ––––    нененене    дастдастдастдаст    ––––    поколебатьсяпоколебатьсяпоколебатьсяпоколебаться. Каждая 

группа должна написать на листе бумаги полностью этот стих, указывая место Писания, а потом 

рассказать его.  

Проверка практического задания         Проверяется заполнение рабочего листа тетради 

Оценочная система с 10  по 24 урок. Если ребенок выполнил домашнее задание, тогда 

учитель  дает картинку ученику. Если ребенок не полностью выполнил домашнее 

задание, тогда учитель не дает картинку ученику. Урок № 10 – картинка «Руки в молитве». 
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Пение 

Вступление 

В деревне, которая находилась возле Северного моря, в одну из ночей погибло 

очень много людей. Погибли не только люди, но и домашние животные, а также и 

урожай на полях и огородах.  

 Дело в том, что на море поднялась сильная буря. Море так бушевало, что вода с 

огромной силой билась о плотину, которая удерживала воду, защищая деревню от 

наводнения. Вскоре плотина не выдержала, и в ней появилась трещина. Вода устремилась 

в деревню! Жители очень испугались. Ветер гнал воду и срывал крыши с домов. А вода 

всё больше наполняла улицы и дома деревни. Так продолжалось всю ночь, лишь под утро 

наступила тишина. Ветер стих, море успокоилось, и вода стала убывать. 

Сколько горя, слёз и переживаний принесла эта буря жителям деревни. Горе не обошло 

стороной и семью Петера Штеффенса. В живых остался отец семейства и младший сын. 

Что случилось с женой, дочкой и старшим сыном, Петер не знал. В его сердце была 

глубокая печаль, боль и тоска. Его глаза наполняли слезы. Кто поможет ему в этом горе, 

кто утешит этого человека? Петер знал, Кто может ему помочь и утешить. Поэтому он 

вместе с сыном обратился в молитве к Всемогущему Богу. Петер понимал, что только 

любящий Бог может действительно утешить их в горе и помочь им.        
 

Тема  
 

 История о женщине, в жизни которой было большое переживание, написана в 

Библии, в первой книге Царств, в первой главе. Она очень переживала оттого, что не имела 

детей. Боль, тоска и страдания постоянно наполняли сердце Анны. Муж этой женщины, 

Елкана, видел и знал переживания своей жены, поэтому он часто утешал её.  

Друзья, как хорошо, если есть люди, которые могут утешить и успокоить и вас, когда у 

вас бывают трудности и переживания. Это могут быть ваши папа, мама, сестра, брат или 

ваши бабушка, дедушка. А возможно, это могут быть знакомые или даже незнакомые люди. 

 Елкана хорошо знал, что его жена нуждается в утешении, и потому он утешал её. 

Анна принимала утешение мужа, но это было ненадолго. Дело в том, что Феннана, вторая 

жена Елканы, часто огорчала Анну за то, что у нее не было детей, и она плакала. Феннана 

имела детей, но завидовала Анне, потому что Елкана любил Анну больше, чем её. Когда вся 

семья приходила в храм для поклонения и жертвоприношения Богу, Феннана видела, что 

Елкана давал Анне особую, то есть лучшую часть жертвы. И это вызывало в сердце 

Феннаны ненависть к Анне и ещё большую зависть. Феннана «…сильно огорчала её, 

побуждая к ропоту…» 1Царств 1:6. Возможно, она говорила грубые слова, а может, она 

насмехалась над этой женщиной. Анне было очень нелегко переносить всё это. Так было 

очень часто: Феннана обижала Анну, а та плакала и ничего не кушала. 

 Друг, а как ты  поступаешь, когда кто-то тебя обижает или обзывает? Может, ты 

говоришь в ответ плохие слова? Или же в молчании всё переносишь? Обращаешься ли ты в 

молитве к Богу, просишь ли ты у Него силы, чтобы перенести все это? 

 Однажды Елкана всей своей семьёй пришёл в город Силом на праздник. После молитв 

и жертвоприношений в этом городе был праздничный обед. Возможно, во время обеда 

Феннана вновь огорчила Анну. Анна была настолько печальна, что даже не могла кушать. 

Она встала и со слезами пошла в храм.  

 Со скорбью и тяжестью в душе Анна начала молиться Богу, ища у Него утешения. Эта 

женщина поступила очень мудро. Она не стала жаловаться мужу, не сказала о своём горе 

никому из людей, но обо всём, что беспокоило её, она рассказала в молитве Богу. Она верила, 

что только Господь силен помочь ей.  
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 Друг! Если в твоей жизни будут трудности, переживания или проблемы, то ты так же, 

как Анна, расскажи все Богу. Скажи Ему обо всём, что печалит тебя, о чём ты переживаешь. 

 В одной семье все любили Господа. Но соседи старались каждый раз сделать 

что-то плохое для этой семьи, например, сказать грубое слово, бросить мусор около 

их двери и т.п. Но те люди не отвечали злом на зло, никому не жаловались, они 

просто молились за них. Бог давал силы и терпения всё переносить, а также давал 

любовь к соседям. Через некоторое время у соседей случилось горе, и они пришли к 

этим  верующим искать поддержки и утешения. Как хорошо, что верующие могли 

сказать им, что утешение они могут найти в Боге. 

  Находясь в храме, Анна молилась Богу, открывая Ему свои 

переживания. Прил. № 1-3. Вид 1. Она говорила Ему: «…если 

Ты…вспомнишь обо мне, и не забудешь рабы Твоей и  дашь рабе Твоей 

дитя мужеского пола, то я отдам его Господу на все дни жизни 

его…» 1Царств 1:11.  

 Анна была готова отдать дитя вновь Богу, если Он даст ей его. Она долго 

молилась шепотом, губы ее едва двигались. Священник Илий, некоторое время 

наблюдая за ней, подумал, что она пьяная. Он подошёл к ней и сказал: «…доколе ты 

будешь пьяною? вытрезвись от вина твоего…» 1Царств 1:14. Услышав эти слова, Анна 

не обиделась, не стала доказывать, что она не пьяная. Она посмотрела на Илия и 

кротко сказала: «…нет, господин мой; я – жена, скорбящая духом, вина… я не пила, но 

изливаю душу мою пред Господом» 1Царств 1:15.  

 Друг! Как ты поступаешь в жизни, когда тебя в чём-то обвиняют или говорят о тебе 

неправду? Например, когда говорят о тебе, что ты списал контрольную, но на самом деле ты 

сам решил её. Или, когда говорят о тебе, что тебя видели в плохой компании, но ты там не 

был, не начинаешь ли ты в ответ злиться, говорить грубые слова и доказывать, что те люди 

неправы? Бери пример с Анны, сохрани сердечный мир. Она в смирении отвечала 

священнику. Поступай в жизни своей, как она. Не торопись доказывать что-то, лучше молись 

об этом Богу и проси Его, чтобы Он защитил тебя от всякого зла и разрешил твою проблему.  

 После слов Анны Илий сказал ей: «…иди с миром, и Бог Израилев исполнит 

прошение твоё, чего ты просила у Него» 1Царств 1:17. Поверив словам священника, 

Анна успокоилась, «…и лицо её не было уже печально, как прежде» 1Царств 1:18. 

Всемогущий Бог услышал молитву Анны. Он утешил её в горе и 

страданиях и наполнил её сердце упованием и покоем.  

 Через некоторое время Бог подарил Анне того, о ком она 

просила Его. Вид 2. Господь дал ей сына, и она «…дала ему имя: 

Самуил, ибо, говорила она, от Господа я испросила его» 1Царств 1:20. 

Радость и благодарность Богу переполняли сердце Анны. Бог 

исполнил её желание. С какой любовью и нежностью Анна ухаживала за маленьким 

Самуилом! Анна хотела, чтобы Самуил тоже полюбил Господа и мог находить помощь и 

утешение в Нём. 

В своём счастье Анна не забыла о том, что обещала Богу отдать своего сына на 

служение. Когда Самуил подрос, они пошли в Силом на 

поклонение Господу. Вид 3. После жертвоприношения Анна 

привела Самуила к Илию и сказала ему:  «…я -  та самая женщина, 

которая здесь при тебе стояла и молилась Господу; о сем дитяти 

молилась я, и исполнил мне Господь прошение моё, чего я просила у 

Него; и я отдаю его Господу на все дни жизни его, служить 

Господу…» 1 Царств 1:26-28. То, что обещала Анна Богу, она 

исполнила. 



   Заключительная молитва 

- Наш урок закончен, с Господом! 

 

 

1. Выучить з/ стих. Псалом 5:3 
    2. Читать: 1 Царств 1глава;  

2:11,18-21стихи 

3. Заполнить рабочий лист тетради 
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 Друзья! Бывает ли у вас, что вы кому-то что-то обещаете? Ответы детей. Что нужно 

делать, давая обещание? Ответы детей. 

Исполняешь ли ты обещанное? Например, ты пообещал маме навести порядок 

в своей комнате, но пришли друзья, и ты все время провёл с ними, а то, что обещал 

маме, не сделал. Поверят ли тебе в следующий раз, если ты пообещал выучить стих 

на Пасху, чтобы рассказать его на собрании, но этого не сделал, позабыв о своем 

обещании. Ты знаешь и другие случаи в своей жизни, когда ты обещал что-то 

сделать, но не исполнил этого. Слово Божье говорит: «Лучше тебе не обещать, 

нежели обещать и не исполнить» Екклесиаст 5:4. То, что ты обещаешь, старайся 

исполнять, как это делала Анна, иначе ты не будешь иметь благословение от Бога.   

Илий благословил Елкану и жену его и сказал: «…да даст тебе Господь 

детей…вместо данного, которого ты отдал Господу!...» 1 Царств 2:20. Отдав Самуила 

в храм на служение Богу, Анна  не перестала заботиться о сыне. Она шила ему 

одежду и приносила в храм.  

Через некоторое время Бог подарил этой семье ещё трёх сыновей и двух дочерей. Это 

было благословение для Елканы и его жены. Думаю, что в жизни Анны Бог всегда был её 

утешением и радостью. Как удивительно и драгоценно, что и в те времена, когда жила Анна, и 

в наше время, Бог слышит молитвы Своих детей. И мы также можем искать утешение в Нём. 

 Друг! Если ты принял Иисуса в сердце, всегда помни: что бы ни случилось в 

твоей жизни, открывай Богу свои нужды и переживания. Рассказывай Ему о них, ищи 

утешения только в Боге. В Нём ты найдёшь лучшее утешение. Пусть Господь 

благословит тебя в этом.  

Но если ты ещё не принял Иисуса в сердце, то у тебя есть сегодня 

возможность обратиться к Нему в молитве. Тогда ты тоже будешь 

радоваться и иметь утешение в Боге.  
 Молитва  

Пение 

Разучивание золотого стиха              Прил. № 1, 3.  Вид 4. 

««««ВнемлиВнемлиВнемлиВнемли     гласугласугласугласу     воплявоплявоплявопля     моегомоегомоегомоего ,  ,  ,  ,  ЦарьЦарьЦарьЦарь     моймоймоймой     ииии     БогБогБогБог     моймоймоймой ! ! ! !     

ибоибоибоибо     яяяя     кккк     ТебеТебеТебеТебе     молюсьмолюсьмолюсьмолюсь»»»»     

Псалом  5  стих  3 

Внемли гласу вопля моего    – услышь    громкий голос мой    

 

 

 

 

 

 

 

 


